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 vkHkke.My ¼vksjk½  

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

                                        

Hkxoku ds eq[ke.My ds ihNs fp= esa ,d xksykdkj e.My fn[kyk;k tkrk gS mls 

vkHkke.My ;k vksjk dgrs gSaA ;g tM+ vkSj psru nksuksa dks gksrk gSA tM+ dh dh dksbZ 

fopkj/kkjk ugha gksrhA fdUrq thoksa ,oa izkf.k;ksa ds Hkko cnyrs jgrs gSa mlls vkHkke.My esa 

Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA Hkko 'kqHk vkSj v'kqHk nksuksa gksrs gSaA Hkko fpŸk ls lEc) gksdj 

fopkj cu tkrs gSaA eu ls lEc) gks tkus ls Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; ls lEcfU/kr fpUru 

djrk gSA vkREkk tc 'kjhj ls tqM+rh gS rc vksjk curk gSA izR;sd izk.kh dk viuk 

vkHkkeaMy gksrk gS] ij og fdlh dks fn[kkbZ ugha nsrk gSA  

dk;ksRlxZ dh xgjkbZ esa tkus ij vkHkkeaMy  izR;{k :Ik ls fn[kkbZ nsus yxrk gSA 

ys';k/;ku jaxksa dk /;ku gSA ekuk tkrk gS fd tSls ys';k ds jax gksrs gSa oSlk gh O;fDr 

dk vkHkkeaMy curk gSA ys';k vPNh rFkk cqjh nksuksa gh izdkj dh gksrh gSA vkHkkeaMy 

'kjhj ds pkjksa vksj lw{e oy; gksrk gS ftls lkekU; vka[kksa ls ugha ns[kk tk ldrk gSA 

ys';k/;ku esa jaxksa ds }kjk cqjh ys';k dks vPNh ys';k esa cnyk tk ldrk gS ftlls 

vkHkkeaMy Hkh 'kq) gks tkrk gSSA ys';k/;ku Hkko 'kqf) dk iz;ksx gSA Hkko gh O;fDr ds 

O;ogkj dk vkfn Lkzksr gSA vr% Hkko&”'kq) gksus ij O;ogkj Hkh 'kq) gksrk gSA ys';k/;ku 

ds iz;ksx esa lacaf/kr jax dks pedrk gqvk vkHkkeaMy esa dkYifud :Ik ls ns[krs gSA 

rRi'pkr~ bls 'okl ds lkFk 'kjhj ds Hkhrj ysrs gSA ftl dsUnz ls jax dk lEcU/k gksrk gS] 

ml dsUnz ls veq[k jax ds izdk'k dks vkHkkeaMy esa QSyrk gqvk ns[krs gSA blds ckn Hkkouk 

dh tkrh gSA  

ys';k/;ku esa izeq[k ikap dsUnz rFkk muds ikap jax fufnZ"V fd;s x;s gSA vk/;kfRed n`f"V 

ls ys';k/;ku dk iz;ksx Hkko&”'kqf) dk iz;ksx gSA oSKkfud n`f"V ls izR;sd jax dh viuh 

rjax nS/;Zrk gksrh gS rFkk izR;sd jax dh viuh izÑfr gksrh gSA ;s rRo O;fDrRo dks 
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izHkkfor djrs gSA jax&fpfdRlk esa Hkh bu vr%lzkoh xzafFk;ksa dk lEcU/k jax ls gksrk gS 

ftlls vusd izdkj ds jksxksa dk mipkj fd;k tk ldrk gSA vr% xzafFk;ksa ds lzko dks Hkh 

jaxksa ds /;ku }kjk larqfyr fd;k tk ldrk gSA  

ys';k dk vFkZ gS& fof'k"V jxaokys iqn~xy nzO; ds lalxZ ls mRiUu gksus okyk tho dk 

ifj.kke ;k psruk dk LrjA ys';k gh lw{e 'kjhj vkSj LFkwy 'kjhj ds chp laidZ&lw= gSA 

ys';k ds nks Hksn gSa&nzO; ys';k vkSj Hkko ys';kA ikSn~xfyd ys';k izk.kh ds vkHkkeaMy dk 

fu;ked rŸo gSA vksjk esa dHkh dkyk] dHkh yky] dHkh ihyk] dHkh uhyk] vkSj dHkh lQsn 

jaaax mHkj vkrk gSA Hkkoksa ds vuq:i cnyrs jgrs gSaA ys';k ds Ng izdkj gSa&d`".k] uhy] 

dkiksr] rStl] iù vkSj 'kqDyA bueaas izFke rhu v'kqHk gSa vkSj vfUre rhu 'kqHk gSaA Hkko/kkjk 

ds vk/kkj ij vkHkkeaMy cnyrk gS vkSj ys';k/;ku ds }kjk vkHkkeaMy dks cnyus ls 

Hkko/kkjk Hkh cny tkrh gSA ys';k/;ku ;k pedrs gq, jaxksa dk /;ku cgqr gh egŸoiw.kZ gSA 

vkHkkeaMy dh O;k[;k jaxkRed gSA ftlesa ys';k gksrh gS mldk vkHkkeaMy fuf'pr :i ls 

'kqHk v'kqHk Hkkoksa ds lkFk cnyrk gSA ;g cnyko vPNk gS ;k cqjk ;g tkuus ds fy, jaxksa 

dh Hkk"kk tkuuk t:jh gSA jax euq"; ds Hkkoksa ds lkFk cnyrs jgrs gSA  

vkHkkeaMy esa gksus okys jaxksa dh fHkUu&fHkUu izÑfr gksrh gSA ;g jax fe=rk] izse] LokLF; 

vkSj 'kfDr dk lqugjk ihyk mPPk izKk dk] uhyk vk/;kfRed vkSj /kkfeZd euksof̀Rr dk] 

ukjaxh cqf) vkSj U;k; dk] gjk lgkuqHkwfr dk izrhd gSA vkHkkeaMy eas mHkjus okyk LysVh 

Hk; vkSj bZ";kZ dk] dkyk vHkko dk] rFkk lQsn jax vk/;kfRed iw.kZrk dk izrhd gksrk gSA 

vkHkkeaMy esa dkys jax dh iz/kkurk gks rks ;g ekuuk pkfg, fd O;fDr dk ǹf"Vdks.k Bhd 

ugha gS] vkdka{kk izcy gS] izekn izpqj gS] d"kk; dk vkosx izcy vkSj izÑfr v'kqHk gS] eu 

opu vkSj dk;k dk la;e ugha gS] bfUnz;ksa ij fot; izkIr ugha gS] izÑfr {kqnz gS] fcuk 

fopkjs dke djrk gS] vfo|k] fgalk esa izo`fRr bl izdkj dk Hkko/kkjk jgrh gSA vkHkkeaMy eas 

diksr jax dh iz/kkurk jgus ij O;fDr esa ok.kh dh oØrk] vkpj.k dh dqfVyrk] vius nks"kksa 

dks fNikus dh izo`fRr] nq"V opu cksyuk] pksjh djuk vkfn bl izdkj dh Hkko/kkjk vkSj 

izo`fRr jgrh gSA  
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vkHkkeaMy esa jDro.kZ dh iz/kkurk gksus ij O;fDRk uez O;ogkj djus okyk] fLFkj] _tq] 

dqrwgy u djus okyk] fouez] ftrsfUnz;] ekufld lekf/k okyk] /keZ eas n`<+ vkLFkk djus 

okyk] eqfDr dh xos"k.kk djus okyk vkSj ikiHkh# gksrk gSA vkHkkeaMy esa ihro.kZ dh 

iz/kkurk gksus ij O;fDr vYi Øks/k eku ek;k vkSj yksHk okyk] iz'kkUr fpRrokyk] lekf/kLFk] 

vYiHkkf"k] ftrsfUnz; vkSj vkRela;e djus okyk gksrk gSA vkHkkeaMy esa 'osro.kZ dh iz/kkurk 

gksus ij O;fDr iz'kkUr fpRr okyk] ftrsfUnz;] eu opu vkSj dk;k dk la;e djus okyk 

'kq) vkpj.k ls lEiUu /;kuyhu vkSj vkRela;e djus okyk gksrk gSA lH; O;fDr ds 

vkHkkeaMy esa mPPk Lrjh; fdj.ksa gksrh gSA vkHkke.My ls fcekfj;ksa dk Hkh irk py tkrk 

gSA  

 


